Menus de la

Semaine du 27 au 31 mars 2023

\— Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™e arrondissement a base de farine bio de Seine-et-

1 Marne

BioLooiouE

Filet de colin d'Alaska
(béchamel aux épices
douces)

Macaronis i

Et carottes v au jus

Fromage frais Cantafrais

Fruit de saison

Viennoiserie
LaiT 3 écrémé
Fruit de saison *

y Péche
il durable

‘Noa et Papille

Concombres vinaigrette

Nuggets de poulet

Semoule

...........

Aux petits légumes

Yaourt nature 4|33

...........
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Producteur d'lle de
France

Pain et confiture
Lait 3 écrémé
Purée de fruits

ﬁ Ifrs-u di& I'sgneulure Plat du chei
=== biologique

S5 Produits bio locaux
des Terres du Pays
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d'Othe

Escalope de dinde issu @5%

(ail, moutarde, persil,

oignons)

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Cantal AOP@ -

Fruit de saison

Pain et miel
Yaourt nature -

Fruit

@ Plat végetarien @
-
@% Label Rouge -

Godliters le lundi, mardi, jeudi et vendredi uniquement pour les maternell

Décongelé

Appeliation
d*Origina Protégés
Aide & destination
des écoles

53 % de produits issus de I’agrlculture biologi

T I I i i

Repas végétarie

Chou blanc
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Sauté de boeuf issu

(sauce aux olives)

Courgettes persillées

Fruit de saison -

Pain et beurre
Yaourt nature
Fruit

7@ CERTIFICATION
ENVFRONNEMENTALE
NIVEAU 2

@Charolals

e
Betteraves &

vinaigrette

Gratin pommes de terre
épinards < et fromage

a raclette

Cake [1i] aux myrtilles

Pain et fromage fondu

Fruit
Eau

MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



