
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Menus de la
Semaine du 28 avril au 02 mai 2025

Coquillettes           semi 
complet sauce crème 

courgette légumes et pois 
gourmand 

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Brioche nature
Fruit

Yaourt nature 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Menus de la
Semaine du 05 au 09 mai 2025

Radis beurre 

Emincé de bœuf         
sauce tomate basilic

Semoule

Yaourt nature

Korma riz      , brunoise 
provençale, petits pois 

Coulommiers

Fruit de saison

Carotte râpée

Dés d’emmental

Hoki sauce 
estragon

Brocolis et pomme de 
terre vapeur

Compote  pomme 
banane allégée en sucre

FERIE - FETE DU 
TRAVAIL

Tomate         vinaigrette
Et dés de mimolette

Sauté de dinde           
sauce paprika persil 
(crème, carotte, oignon, 

tomate, persil)

Haricots verts      
persillés

Donuts

Pain        et fromage frais
Purée de fruits

Pain et confiture
Fruit

Lait nature

Pain et beurre
Petit fromage frais nature

Fruit 

Briochette aux pépites de chocolat
Fruit 

Lait nature



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Menus de la
Semaine du 12 au 16 mai 2025

Pennes         semi 
complète, courgettes 

façon caponata et câpres 

Yaourt nature

Fruit de saison

Salade verte      

Dés d'emmental

Boulettes de sarrasin, 
lentilles et légumes 

sauce tomate

Haricots plats 

Cake coco pépites 
chocolat 

Lentilles vinaigrette 

Aiguillette de poulet      
jus aux oignons

Riz 

et courgettes

Fruit de saison

Pomelos

Sauté de porc        
sauce aux olives

Sauté de dinde        
sauce aux olives

Petits pois mijotés 

et boulgour

Petit fromage frais 
nature et sucre

Coleslaw

Salade coleslaw

Fish and ships

Poisson blanc meunière

Pommes de terre quartier 
avec peau

Cottage cheese, red
fruits sauce, crumble

Fromage blanc      , coulis 
de fruits rouges, crumble

"ANIMATIONS: 
LONDRES"

Brioche
Yaourt nature

Purée de fruits

Lait nature
Madeleine

Fruit

Pain et fromage frais
Fruit

Viennoiserie
Fruit

Pain et beurre
Lait nature

Fruit



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Menus de la
Semaine du 19 au 23 mai 2025

Tomate         
Dés d'emmental

Steak haché de bœuf         
sauce moutarde à 

l'ancienne

Haricots verts        à l'ail

Gâteau aux haricots 
blancs, pommes et 

cannelle

Boulgour        , dahl de 
lentille beluga

Petit fromage frais 
panaché

Fruit de saison 

Omelette  

Ratatouille à la niçoise 
et coquillettes

Camembert 

Fruit de saison

Concombres      
rondelles

Sauce au fromage blanc 
aux herbes

et dés de mimolette

Paella de la mer sans 
crustacés (cabillaud      

et saumon)

Riz

Banane        sauce 
chocolat

Parmentier volaille    
kebab édamame purée 

carotte

Yaourt nature

Fruit de saison 

Cake à la cannelle
Fruit

Madeleine 
Purée pomme fraise

Lait ½ écrémé
Pain et fromage frais ½ sel

Fruit
Pain          et confiture

Petit fromage frais
Fruit

Pain et barre de chocolat
Purée de fruits
Lait ½ écrémé 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Menus de la
Semaine du 26 au 30 mai 2025

Carotte râpée

Dés de Cantal AOP

Colin              pané au riz 
soufflé

Epinards à la crème 

et blé

Mousse au chocolat au 
lait

Semoule         , pois 
chiche à la marocaine et 

raisins secs

Yaourt nature

Fruit de saison

Orge perlé         sauce 
thon, lentilles blondes et 
tomate façon bolognaise

Tomme blanche

Fruit de saison

FERIE - ASCENSION

Pain          et barre de 
chocolat

Petit fromage frais nature
Viennoiserie 

Fruit

Madeleine
Lait nature

Purée de fruits



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Menus de la
Semaine du 02 au 06 juin 2025

Tomate
Dés de Cantal AOP 

Riz        , colombo de 
pois chiche, épinards

Gâteau au chocolat

Parmentier de saumon   
lentilles corail et purée de 

courgettes

Edam

Fruit de saison 

Concombres rondelles

Fajitas végétales aux 
haricots rouges, salade 

et sauce végétale

Yaourt nature

Dés de colin sauce 
crème

Ratatouille et pomme de 
terre vapeur

Fromage frais aux fruits

Fruit de saison

Pain          et beurre
Petit fromage frais nature

Pain et confiture
Fruit

Lait ½ écrémé 

Pain & Barre de chocolat
Yaourt nature

Purée de fruits
Gâteau aux poires

Lait ½ écrémé 

Melon jaune

Spaghetti bolognaise de 
bœuf 

Fruit  de saison

Pain et fromage fondu
Fruit 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Menus de la
Semaine du 09 au 13 juin 2025

FERIE - LUNDI DE 
PENTECOTE

Salade de pois chiches et 
tomate vinaigrette
et dés d'emmental

Sauté de dinde         aux 
petits oignons

Petits pois carotte

Fruit de saison 

Omelette à l'emmental 

Haricots verts et pommes 
de terre

Petit fromage frais sucré

Fruit de saison

Coleslaw        (courgette, 
carotte, mayonnaise)

Merlu         sauce oseille

Coquillettes          sauce 
tomate

Dessert lacté gélifié 
saveur chocolat

Tomates  
Dés de gouda

Steak haché de bœuf 
char sauce tomate origan

Brocolis persillés
Et semoule

Boudoir, fraise, crème 
anglaise

Pain       et fromage frais
Fruit 

Madeleine
Lait ½ écrémé

Purée de fruits

Barre bretonne
Lait ½ écrémé

Fruit 

Pain et fromage frais
Compote pommes et abricots 

allégée en sucres



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Tomate        mozzarella
Pomodoro e mozzarella

Penne alla bolognese
Parmigiano grattugiato
Penne semi-complètes     
à la bolognaise de boeuf

Tiramisù
Tiramisu

Menus de la
Semaine du 16 au 20 juin 2025

Hachis de lentilles corail 
et purée de carottes

Fromage frais fraidou

Fruit de saison

Melon

Hache au veau         au 
jus

Courgettes 
et riz

Yaourt nature

Hoki sauce crème

Boulgour

Petit fromage frais nature 
au lait entier et sucre

Fruit de saison 

Couscous végétal aux 5 
légumes et raisins secs

Semoule 

Camembert

Fruit de saison

Pain et fromage fondu
Fruit

Sablé coco
Yaourt nature

Fruit

Pain et beurre
Lait nature

Fruit

Pain de mie et confiture
Lait nature

Fruit

Pain & barre de chocolat
Lait nature

Purée de fruits

REPAS ITALIANO



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Menus de la
Semaine du 23 au 27 juin 2025

Salade verte 
Dés de gouda

Emincé de poulet          
au jus  

Jardinière de légumes

Glace rocket framboise, 
ananas, orange

Riz       , pois chiche tikka 
massala et graine de 

courge

Fromage blanc aromatisé 
aux fruits

Fruit de saison 

Omelette

Blé         et petits 
légumes

Saint Nectaire AOP

Fruit de saison

Pastèque

Sauté de boeuf
sauce façon orientale

Haricots beurre

Semoule au lait

Tomates         mozzarella
Vinaigrette 

Fishburger

Pommes de terre quartier 
avec peau

Smoothie pomme pêche

Au revoir les grands: 
Ce sont les vacances

Pain et confiture
Petit fromage frais

Fruit

Madeleine
Lait ½ écrémé

Fruit 

Pain et beurre
Yaourt nature

Gâteau au chocolat

Fruit

Pain et fromage fondu

Fruit



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

55 % de produits issus de l’agriculture biologiquePain fabriqué par un artisan boulanger du 6ème arrondissement à base de farine bio de Seine-et-
Marne

Label rouge AOP

Dés de saumon sauce 
basilic

Epinards 
et riz

Yaourt nature

Fruit de saison

Salade verte 
Dés d’emmental 

Sauté de boeuf sauce 
aux olives

Courgettes       persillées

Mousse chocolat au lait

Menus du 30 juin au 04 juillet 2025

Concombre au fromage 
blanc          épicé 

Nuggets de blé et 
ketchup

Semoule

Fruit de saison

Pain et fromage frais

Compote de pommes allégée en 
sucre

Samoussa aux légumes

Carottes 
et lentilles

Camembert

Fruit de saison

Melon Charentais 

Penne semi complet colin 
Alaska          sauce pois 

chiche tomate façon 
bolognaise

Dessert lacté saveur 
vanille à boire

Pain et barre de chocolat
Purée de fruits
Lait ½ écrémé 

Petit beurre
Lait nature ½ écrémé

Fruit

Brioche
Yaourt nature
Jus de pomme

Rocher coco
Lait ½ écrémé 

Fruit


