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Menus de la
Semaine du 03 au 07 Avril 2023

T AE' Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™e arrondissement a base de farine bio de Seine-et- v -
" Marne 53 % de produits issus de I'agriculture biologil

Vendredi

MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE

BioLooiouE

Repas végéta rien & Menu proposé par les éléves
D) 2 Py 5 2
éco-délégués du college Prévert

Pain nordique et Céleri rapé au curry

[2]

guacamole 3

o

a

e (]

Wi d let 0 5

ings de poule Poi g . @

A Abar oisson pané riz soufflé . =

Couscous végétarien P Steak haché de boeuf gy S h | 2

(semoule BIO, pulpe de tomate, au jUS auce au thonetala g

raisins secs, féve de soja, pois - tomate 2
chiches) Hari

, aricots verts E& o

Purée de patate douce - °

Ratatouille . v S

. . P Riz [ 3

Coulommiers 1 et blé = 2

AB S ]

Fromage blanc == Vaourt nature [ | ;

(%]

Banane . sauce S

4 B chocolat g

Fruit de saison mmi chocola &

Producteur d'lle de France 3

Milk shake coco 2

Fruit de saison

Palet breton - Pain et confiftlr'ei Pain et beurre - Pain et miel
Fruit Fruit Yaourt nature Fruit Fruit A8
Lait 3 écrémé e Eau Purée de fruits “*“ Lait 7 écrémé o Yaourt nature

Godliters le lundi, mardi, jeudi et vendredi uniquement pour les maternell

Issu de |'egriculiure - g
ﬁ Plat du chef o @ appeliation PR, CERTIFICATION
=2 hiolog Plat vegetarien . i« ' 4
=8 bislogique @ g stk e QUEoNweMaTALE Decongele

*
sodexo

3;." Produits bio locaux - Ride & destinafion
Mo B e durs CLD LabeiReuge - des écoles @Charolals SERVICES DE QUALITE DE VIE
‘Noa et Papille d'Othe
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Menus de la
Semaine du 10 au 14 Avril 2023

\— Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™e arrondissement a base de farine bio de Seine-et- v

MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE

,..:‘:%";.‘;zz Marne 53 % de produits issus de I’agrlculture biolog
Repas de ' W Repas végétarieriss)
Prlntemps
Méli mélo de salade Tomates Carottes rapées .-

verte et croQtons dés d’'emmental .

AB
Saucisses de volallleo Chili sin carné =
FERIE Filet de poisson blanc # | type francfort Sauté d'agneau issu #? 0L aeges, . broteines
‘s e Soja, lomate pelee
meuniére sauce thym ’ P
_ s~ o R Pommes de terre lamelles
Haricots verts g Lentilles = sautées
i
Etriz 24 Producteur d'lle de France Mousse au chocolat

uuuuuuuuuu Buche lait mélange

Moelleux chocolat pépites
Fruit de saison - pep

Producteur d’lle de France

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Pain et barre de chocolat Pain et beurre Pain et miel Pain et confiture
Lait $ écrémé Purée de fruits Fruit de saison Fruit
Fruit Lait £ écrémé e Yaourt nature Eau

Godliters le lundi, mardi, jeudi et vendredi uniquement pour les maternell

Issu de 'sgnouliure o s

m Plat du chef Coa eliation (@, CERTIFICATION i .

m3 biologique @ i Plat végetarien ::::ﬂgine cia ENV!RONNEMENTALE Deconge[e *
- sodexo

Piche 720 Produits bio locaux . Aide & destination
Huvably B o Temes duroys L0 Lo Rouge - des écoles @Charolals SERVICES DE QUALITE DE VIE
‘Noa et Papille d'Othe




Menus de la

Semaine du 17 au 21 avril 2023

\-
Marne
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Sauté de beeuf issu #:2

(thym, oignons, carottes
rondelles)

bolognaise

Pont IsEVéque AOP {@ - Tomme b|anChe

AGRICULTORE

Fruit de saison

Pain et beurre .
Fruit de saison
Eau

@ Flat du chef

Pain et miel
Yaourt nature |

Jus d'orange

m Issu de 'sgnouliure

= biologique

Péche it Produits bio locaux
durable T des Terres du Pays

d'Othe

‘Noa et Papille

Repas végétarieli

tomate et lentilles facon

Fruit de saison ]
Producteur d'lle de France

vinaigrette

au jus tomaté

Courgettes

...........

@ Plat végetarien @
-
ﬁ% Label Rouge -

‘‘‘‘‘‘‘‘

e

Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™e arrondissement a base de farine bio de Seine-et- v

Steak haché de boeuf @

‘‘‘‘‘‘‘‘

Lal‘r % écrémé
Purée de fruits
Godliters le lundi, mardi, jeudi et vendredi uniquement pour les maternell

Appeliation
d*Origina Protégés
Aide & destination
des écoles
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MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE
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53 % de produits issus de I’agrlculture biologi

REPAS PORTUGAIS

Ovos 002|do
Oeufs durs sauce

fromage blanc ciboulette

Sauté de porc issu #:2 au
jus réti
S/p: Sauté de dinde issu @

Colin de pescada

b

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

portuguesa
Filet de colin d'Alaskad | Carottes< persillées
la portugaise

Pommes de terre lamelles,
poivrons, pulpe de tomate

Gateau a la cerise

AGRICULTORE

Orange
Pain et confiture Pain et fromage fr'cns.
Fruit Frit 2
Yaourt nature Eau

@ CERTIFICATION
ENVFRONNEMENTALE
NIVEAU 2

Décongelé 3k
g sodexo
@Charolals

SERVICES DE QUALITE DE VIE
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Menus de la

Du 24 au 28 avril 2023 Vacances scolaires

\— Pain fabriqué par un artisan boulanger du 6¢™e arrondissement a base de farine bio de Seine-et-

1 Marne

BioLooiouE

" T R G i G

Repas végéta r|en

Salade verte

...........
aaaaaaaaaa

Pain et beurre
Lait + écrémé
Fruits de saison

Péche
durable

‘Noa et Papille

B et
=== biologique

Issu de 'sgnouliure @ Plat du chei

Emincé de dinde #:2
(paprika persil )

Haricots beurre et
P
pommes de terre &

Fruit de saison

Producteur d'lle de France

Pain et confiture

Compote de fruits allégée en sucre

Yaourt nature

;5;;?;.‘. Produits bio locaux
P8 e Terres du Pays
d'Othe

@ Plat végetarien @
-
@% Label Rouge -

Repas végéta rlen

Pizza poivrons
mozzarella

Salade verte

Banane
Madeleine .
A5 Lait & écrémé

Purée de fruits

Godliters le lundi, mardi, jeudi et vendredi uniquement pour les maternell

Décongelé

Appeliation
d*Origina Protégés
Aide & destination
des écoles
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MEILLEUR DANS UASSIETTE
MEILLEUR POUR LAPLANETE
v

=
53 % de produits issus de I’agrlculture biologi -

Emincé de boeu@ au
jus d'herbes

Printaniére de légumes

Saint Paulin

Pain et miel
Lait 3 écrémé

Fruit de saison ==

@ CERTIFICATION
ENV!RONNEMENTALE
NIVEAU 2

@Charolals

Filet de poisson blanc e
meuniére

...........
..........

Lacté saveur vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Pain et fromage fondu

Eau

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



