
MENUS SCOLAIRES - Déjeuner

Chou rouge BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Sauté de boeuf BIO sauce paprika persil

Lait 

Omelette BIO aux herbes 
Oeufs, Lait 

Rôti de dinde issu LR ssauce diable 
Moutarde, Sulfites 

Boulettes de sarrasin, lentilles et
légumes 

Céleri, Gluten, Lait 

Haricots verts persillés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

PUREE DE POMMES DE TERRE BIO 
Lait 

Penne rigate BIO 
Gluten 

Carottes BIO au jus 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Yaourt aromatise vanille BIO 
Lait 

Emmental 
Lait 

Edam BIO 
Lait 

FRUIT BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crème dessert caramel 
Lait 

Orange BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chouquette à la crème vanille DCG 
Oeufs, Gluten, Lait 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Sauce à la tomate 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  

  P    L    A    T    S  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  

  D    E    S    S    E    R    T    S  

  S    A    U    C    E    S  

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
01/01/2024 

Mardi 
02/01/2024 

Mercredi 
03/01/2024 

Jeudi 
04/01/2024 

Vendredi 
05/01/2024 



MENUS SCOLAIRES - Déjeuner

Salade verte BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Soupe de lentilles corail et betteraves 
Lait 

Salade d'endives 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Médaillon de merlu PMD sauce curry 
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde 

Chili sin carne BIO 
Oeufs, Lait 

Sauté de boeuf BIO sauce façon
orientale 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cuisse de poulet LR 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Parmentier égréné végétal et purée de
patate douce 

Lait 

Semoule BIO 
Gluten 

Coquillette semi complète BIO 
Gluten 

Jardinière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
POMMES VAPEUR PERSILLEES 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dosette de sucre 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cantal AOP 
Lait 

Fromage frais demi sel BIO 
Lait 

Emmental râpé 
Lait 

Emmental BIO 
Lait 

Fromage blanc BIO 
Lait 

Pomme BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Milk Shake au chocolat 
Lait, Soja 

Banane BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Poire BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Galette des rois DCG 
Fruits à coque, gluten,oeuf, lait

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  

  P    L    A    T    S  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  

  D    E    S    S    E    R    T    S  

  S    A    U    C    E    S  

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
08/01/2024 

Mardi 
09/01/2024 

Mercredi 
10/01/2024 

Jeudi 
11/01/2024 

Vendredi 
12/01/2024 



MENUS SCOLAIRES - Déjeuner

Potage de légume BIO 
Céleri 

Dip carottes BIO, sce fromage blanc
aux fines herbes 

Lait 

Salade verte BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Enchiladas aux haricots rouges et maïs 
Gluten, Lait 

Poulet roti VF et jus aux herbes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Oeuf dur BIO sauce mornay 
Oeufs, Gluten, Lait 

Hot dog ketchup 
Oeufs, Gluten, Lait 

Emincé de saumon sauce à l'oseille 
Poissons, Gluten, Lait 

Hot dog saucisse de volaille VF et
ketchup 

Oeufs, Gluten, Lait 

Blé BIO 
Gluten 

Chou-fleur persillé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Frites 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de choux-fleur BIO 
Lait 

Blettes sauce tomate 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Yaourt nature et sucre équitable BIO 
Lait 

Camembert BIO 
Lait 

Gouda BIO 
Lait 

Cantal AOP 
Lait 

Pomme BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cake à la cannelle 
Oeufs, Gluten, Lait 

Smoothie pomme, cranberry, yaourt 
Lait 

Orange BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrette miel moutarde ancienne 
Moutarde, Sulfites 

Ketchup 
Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  

  P    L    A    T    S  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  

  D    E    S    S    E    R    T    S  

  S    A    U    C    E    S  

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
15/01/2024 

Mardi 
16/01/2024 

Mercredi 
17/01/2024 

Jeudi 
18/01/2024 

Vendredi 
19/01/2024 



MENUS SCOLAIRES - Déjeuner

Soupe de carotte, pomme de terre,
poireau, fromage fondu Vache qui rit 

Lait 

Chou blanc BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

SALADE D'AGRUMES 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Paella marine 
Poisson

Coquillettes bio au butternut carotte 
ricotta et thym 

Gluten, lait

Aiguillettes de poulet VF sauce
champignon crèmée 

Lait, Sulfites 

Boulettes de pois chiches BIO 
Gluten 

Sauté de dinde LR et jus aux herbes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Sauté de porc VF au jus rôti 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Boulgour BIO 
Gluten 

Purée au potiron 
Lait 

Carottes BIO au jus 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

PETITS POIS BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tomme grise 
Lait 

Yaourt aromatise vanille BIO 
Lait 

Saint nectaire AOP 
Lait 

Emmental BIO 
Lait 

Orange BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

FRUIT BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

FRUIT BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gateau haricot blanc et chocolat 
Oeufs, Soja, Sulfites 

Purée de pommes et poires BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  

  P    L    A    T    S  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  

  D    E    S    S    E    R    T    S  

  S    A    U    C    E    S  

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
22/01/2024 

Mardi 
23/01/2024 

Mercredi 
24/01/2024 

Jeudi 
25/01/2024 

Vendredi 
26/01/2024 



MENUS SCOLAIRES - Déjeuner

Salade de mâche et betterave 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Céleri rapé BIO au curry 
Céleri, Moutarde, Sulfites 

Salade verte BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Soupe pois chiches BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dahl de lentilles vertes et riz BIO 
Lait, Moutarde 

Sauté de dinde LR sauce champignon
crémèe 

Lait, Sulfites 

Emincé de boeuf bio au jus rôti 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Colin d'Alaska PMD pané 
Poissons, Gluten 

Omelette à l'emmental BIO 
Oeufs, Lait 

HARICOTS VERTS ET POMMES DE
TERRE 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Duo de carottes et blé 
Gluten 

Bouquetière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Blé BIO pilaf 
Gluten 

Brie BIO 
Lait 

Yaourt nature BIO 
Lait 

Emmental BIO 
Lait 

Orange BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Liégeois saveur vanille sur lit de
caramel 

Lait 

Assortiment de confitures 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Banane BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crêpe nature sucrée DCG 
Oeufs, Gluten, Lait 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Sauce tomate 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
29/01/2024 

Mardi 
30/01/2024 

Mercredi 
31/01/2024 

Jeudi 
01/02/2024 

Vendredi 
02/02/2024 



MENUS SCOLAIRES - Déjeuner

Salade verte BIO et croûtons 
Gluten 

Soupe de légumes variés BIO 
Céleri 

Salade Coleslaw BIO 
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites 

Sauté de veau Bio sauce paprika persil 
Lait 

Riz semi complet, korma végétarien
butternut et marrons 

Lait, Moutarde 

Médaillon de merlu PMD sauce crème 
Poissons, Gluten, Lait 

Jambon de dinde LR 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fusilli BIO , tomates, lentilles corail,
hache végétal et emmental 

Gluten, Lait, Soja 

Carotte au jus 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de potiron 
Lait 

Raclette (garniture) 
Lait 

Semoule BIO 
Gluten 

Tomme BIO 
Lait 

Yaourt nature BIO 
Lait 

Saint nectaire AOP 
Lait 

Edam BIO 
Lait 

Banane BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Poire BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pomme BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Smoothie ananas et fruits de la passion 
Lait 

Vinaigrette à l'huile de noix 
Fruits à coque, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  S    A    U    C    E    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/02/2024 

Mardi 
06/02/2024 

Mercredi 
07/02/2024 

Jeudi 
08/02/2024 

Vendredi 
09/02/2024 



MENUS SCOLAIRES - Déjeuner

Salade croquante pomme, orange 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes BIO râpées vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Céleri rémoulade BIO 
Céleri, Oeufs, Moutarde 

Steak haché de boeuf BIO et jus aux
oignons 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tajine marocain aux pois chiches et 
semoule BIO 

Fruits à coque, gluten, moutarde

Ketchup de pommes 
Sulfites 

Dés colin d'Alaska PMD sauce 
blanquette aux petits légumes 

Gluten, lait, poisson

Sauté de dinde LR sauce thym 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Nuggets de pois chiche BIO 
Gluten 

Haricots verts BIO à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Gnocchis à la betterave 
Gluten 

Riz BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

CAROTTES BIO PERSIL 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre vapeur 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Petit fromage frais nature 
Lait 

Pont l'éveque AOP 
Lait 

Gouda BIO 
Lait 

Brie BIO 
Lait 

Yaourt nature BIO 
Lait 

Pomme BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tarte au flan DCG 
Oeufs, Gluten, Lait 

Purée de pommes et fraises 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Banane BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette fruits de la passion 
Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  

  P    L    A    T    S  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  

  D    E    S    S    E    R    T    S  

  S    A    U    C    E    S  

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
12/02/2024 

Mardi 
13/02/2024 

Mercredi 
14/02/2024 

Jeudi 
15/02/2024 

Vendredi 
16/02/2024 



MENUS SCOLAIRES - Déjeuner

Salade verte BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou rouge BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes rapées bio
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Colin d'Alaska PMD sauce coco citron
vert 

Poissons, Gluten, Lait 

Omelette nature BIO 
Oeufs, Lait 

Steak haché de boeuf BIO et jus aux
herbes 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Jambon de dinde LR 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz pilaf BIO , curry de pois chiches et
épinards et graines de courge 

Lait, Moutarde 

Blé BIO 
Gluten 

Jardinière de légumes BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Penne BIO semi complètes 
Gluten 

Haricots verts BIO persillés 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

PUREE DE POMMES DE TERRE BIO 
Lait 

Dosette de sucre 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cantal AOP 
Lait 

Emmental BIO râpé 
Lait 

Tomme BIO 
Lait 

Yaourt nature BIO 
Lait 

Poire BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Beignet à la framboise DCG 
Oeufs, Gluten 

Purée de pommes BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Banane BIO 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crème dessert chocolat 
Lait, Soja 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette moutarde 
Moutarde, Sulfites 

Vinaigrette crémeuse à la ciboulette 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  

  P    L    A    T    S  

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  

  D    E    S    S    E    R    T    S  

  S    A    U    C    E    S  

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
19/02/2024 

Mardi 
20/02/2024 

Mercredi 
21/02/2024 

Jeudi 
22/02/2024 

Vendredi 
23/02/2024 
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