
Carottes BIO râpées vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Tomates BIO et basilic
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Carottes râpées BIO et vinaigrette au 
citron

Moutarde, Sulfites

CONCOMBRE BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Sauté de dinde LR au jus tomaté
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Omelette BIO aux herbes
Oeufs, Lait

Hachis parmentier au potiron et lentilles 
corail

Céleri, Lait

Riz semi complet sc carotte 
champignon dinde LR emmental et 

butternut
Lait

Duo colin d'Alaska et saumon PMD 
sauce citron

Céleri, Poissons, Gluten, Lait

Sauté de porc LR sauce aux fines 
herbes

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Pâtes coquillettes sauce tomate
Gluten

Blé BIO
Gluten

Haricots verts
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Brocolis au curry
Moutarde

Semoule BIO
Gluten

Petit fromage frais sucré
Lait

Yaourt nature et sucre équitable BIO
Lait

Coulommiers BIO
Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Compote pommes et abricots allégée 
en sucres

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Tarte flan pâtissier
Oeufs, Gluten, Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Pont l'éveque AOP
Lait

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Lundi 
30/09/2024

Mardi 
01/10/2024

MENUS SCOLAIRES - DÉJEUNER

Mercredi 
02/10/2024

Jeudi 
03/10/2024

Vendredi 
04/10/2024

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten



Tomate et mais
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Croûtons
Gluten, Lait

Soupe de lentilles corail et au lait de 
coco
Lait

Salade verte BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Emincé de dinde VF sauce barbecue
Poissons, Gluten, Moutarde, Sulfites

Carbonade de boeuf BIO ARGENTIN
Gluten, Sulfites

Riz, korma végétarien patate douce et 
edamame

Lait, Moutarde, Soja

Colin d'Alaska PMD pané
Poissons, Gluten

Blé sauce légumes, pois cassés et 
graines de courge

Gluten

Emincé de porc VF sauce barbecue
Poissons, Gluten, Moutarde, Sulfites

Penne BIO semi complètes
Gluten

Pdt ET PATATE DOUCE
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Petits pois
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Fromage frais Rondelé BIO
Lait

Cantal AOP
Lait

Sucre de canne BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Yaourt nature BIO
Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Cake nature
Oeufs, Gluten, Lait

Dessert lacté chocolat à boire
Lait, Soja

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Banane
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Sauce au chocolat
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

E N T R É E S

Salade verte BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
07/10/2024

Mardi 
08/10/2024

MENUS SCOLAIRES - DÉJEUNER

Mercredi 
09/10/2024

Jeudi 
10/10/2024

Vendredi 
11/10/2024

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten



Macédoine à la russe
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Carottes râpées BIO à l'aneth 
vinaigrette

Moutarde, Sulfites

Salade Coleslaw BIO
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Tomates BIO et basilic
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Spaghetti sauce bolognaise au boeuf 
BIO

Gluten

Sauté de boeuf BIO sauce stroganoff
Lait

Quenelles sauce mornay
Oeufs, Gluten, Lait

Citron
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Tortilla aux pommes de terre et 
courgettes

Oeufs

Poisson blanc PMD meunière
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

FONDUE DE POIREAUX
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Frites sans palme
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Haricots verts à l'ail
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Riz BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Cheddar
Lait

Yaourt aromatise vanille BIO
Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Gâteau moelleux au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Fromage blanc façon tiramisu
Oeufs, Gluten, Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette d'agrumes à la cannelle
Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Sauce fromage blanc à la menthe et 
épices kebab

Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Vinaigrette aux herbes
Moutarde, Sulfites

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Cantal AOP
Lait

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Lundi 
14/10/2024

Mardi 
15/10/2024

MENUS SCOLAIRES - DÉJEUNER

Mercredi 
16/10/2024

Jeudi 
17/10/2024

Vendredi 
18/10/2024

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten



Céleri rapé BIO vinaigrette
Céleri, Moutarde, Sulfites

Salade d'endives BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Betteraves BIO vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Omelette à l'emmental BIO
Oeufs, Lait

Penne BIO et champignons à la crème
Gluten, Lait

Poulet roti au jus
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Sauté de dinde LR sauce aux pruneaux
Sulfites

Colin d'Alaska PMD pané
Poissons, Gluten

Pommes de terre vapeur persillées
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Carottes persillées
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Riz BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Purée de potiron
Lait

Gouda BIO
Lait

Carré
Lait

Sucre de canne BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Yaourt nature BIO
Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Crème dessert caramel
Lait

Semoule au lait
Oeufs, Gluten, Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

Cantal AOP
Lait

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Lundi 
21/10/2024

Mardi 
22/10/2024

MENUS SCOLAIRES - DÉJEUNER

Mercredi 
23/10/2024

Jeudi 
24/10/2024

Vendredi 
25/10/2024

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten



Carottes BIO râpées vinaigrette
Moutarde, Sulfites

OEUF DUR MAYONNAISE
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Pomelo et sucre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Omelette nature BIO
Oeufs, Lait

Emincé de saumon sauce créme
Poissons, Gluten, Lait

Semoule BIO sc tajine marocain pois 
chiche et raisins secs

Gluten, Moutarde

Emincé de boeuf CHAR et jus aux 
oignons

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Brocolis en persillade
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

PUREE DE POMMES DE TERRE BIO
Lait

Coquillettes BIO
Gluten

Epinards branches à la béchamel
Gluten, Lait

Tomme blanche
Lait

Cantal AOP
Lait

Sucre de canne BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Yaourt nature BIO
Lait

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Beignet à la pomme DCG
Oeufs, Gluten

FRUIT BIO
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Lundi 
28/10/2024

Mardi 
29/10/2024

MENUS SCOLAIRES - DÉJEUNER

Mercredi 
30/10/2024

Jeudi 
31/10/2024

Vendredi 
01/11/2024

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten

Pain BIO
Gluten
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