Menus de la
Semaine du 03 au 07 Juin 2019

> Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition frangaise blé et meunier de la région parisienne du 6° Arrondissement
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Menus de la

maine du 10 au 14 Juin 2019

Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de la région parisienne

g - @
< L w

du 6° Arrondissement

Concombres Bio

vinaigrette -

Couscous végeétarien
(couscous, pois
chiches, légumes de
couscous, carottes,

courgettes) g

Fromage a la coupe:
Brie

Croquettes de
poisson MSC
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Fériée
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Salade de tomates Bio

Mozzarella (%
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Steakde veauLR
haché

Gratin de courgettes /
pommes de terre

Cake au chocolat du

chef

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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SEMAINE DE L'ALIMENTATION DURABLE
enus de la semaine du 17 au 21 Juin 2019

Concombres Bio
vinaigrette et fromage

Filet de hoki MSC
sauce creme [

Riz Bio
Glace
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Riz et concassée de
tomates

Fromage a la coupe :
Cantal AOP ¢
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Tajine de beeuf charolais
(raisins secs, carottes,
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Petit suisse nature Bio

Al

Fruit de saison Bio

-m- ~v| I: -

@ Plat végétarien 9 Plat du chef :

Gaspacho Q

Sauté de veau LR aux
olives

Pates coquillettes Bio
et fromage emmental
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Pastéque

Escalope de dinde LR

Epinards en branches et
pommes de terre

Cake a la poire et aux
pépites de chocolat
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Menus de la

Semaine du 24 au 28 Juin 2019

Filet de limande MSC
sauce créole

Haricots verts et riz

Fromage a la coupe :
Saint Nectalre AOP

Fruit de saison Bio
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Steak charolais haché

Frites Bio

AGRICULTURE

Yaourt nature

Fruit de saison

Aé’ Issu de I'agriculture

biologique

Salade iceberg

Pizza mozzarella,
champignons, olives,
tomate

Yaourt aromatisé

Fruit de saison Bio
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Carottes rapées Bio
citron et fromage

mimolette -

Sauté d’agneau
LR

Courgettes et semoule

Fruit de saison

A d Label Rouge
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Nuggets de poulet

Purée de carottes
Fromage :Petit Louis

Clafoutis aux cerises
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Menus de la S o
Du 1¢r au 05 Juﬂlet 2019

du 6% Arrondissement

Vendredi

Réti de dinde LR Salade coleslaw

Sauté de beeuf - e CEufs, poélée chinoise Pastéque
charolais \"’ﬁ/ et riz thai i o
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Frites Bio v ok Spaghetti Bio
Fromage a la coupe: Yaourt natare Hio bolognaise et
Fromage blarcau sirop | Saint Nectaire AOP Mais fromage gruyére fﬁ?
d'érable - rappé =

Glace rocket

Gaufre Fruit de saison
Fraises et biscuit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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